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Babyturnen — Eltern Kind Turnen -
Kleinkinderturnen

Angebote in der Vereinsturnhalle Ringstr. 24:

Knuddelfit
Mama halt sich fit und das Baby kommt mit. Ab ca. 10.
Lebenswoche Donnerstag 10.00-11.00 Uhr

BabyFit
ab ca. 7 Monate Dienstag 10.30-11.30 Uhr

Babys Bewegungszeit

ab ca. 1 Jahr Freitag von 10.15-11.15Uhr

Angebote in der Eichelbergschulturnhalle- Eingang beim
kath. KIGA :

Eltern-Kind-Turnen

Dienstag 15.00-15.50 Uhr,

16.00-16.50 Uhr, 17.00-17.50 Uhr
Verschiedene Gruppen im Alter von 1,5 bis 3
Jahren nur nach Voranmeldung

Kinderturnen

ab 4 Jahren Mittwoch 14.15-15.15 Uhr

Vorschulturnen
1. Klasse Mittwoch 15.30-16.30 Uhr

Erlebnisturnen - Gerateturnen
Angebote in der Eichelbergschulturnhalle:

FitKids

1.-4. Klasse Mittwoch 16.30-17.30 Uhr

Angebote in der Realschulsporthalle:

Badminton

ab 5. Klasse Dienstag 19.00-20.00 Uhr

Ich lerne Turnen - Gerateturnen Anfanger
Freitag 16.30-17.30 Uhr
ab 4 Jahren

Gerateturnen Fortgeschrittene |
Dienstag 18.00-19.00 Uhr
Freitag 17.30-18.30 Uhr

Gerateturnen Fortgeschrittene Il
Dienstag 19.00-20.00 Uhr
Freitag 18.45-20.00 Uhr

Info zu allen Angeboten bei der TBR-Geschéftsstelle,
[lka Robl unter Telefon 07225-985449

Tanz

Fit & Dance Teens in der Vereinsturnhalle
ab 1. Klasse Mittwoch 16.30-17.30 Uhr

ab 5. Klasse Mittwoch 17.30-18.30 Uhr

Psychomotorik
Angebote in der Eichelbergschulturnhalle:

Stark fiir die Schule — Vorschulkinder
Freitag 14.00-15.00 Uhr

Bewegen- Spielen- Wahrnehmen
Windelflitzer  Kinder unter 3 Jahren
Freitag 15.00-16.00 Uhr

Kleinkinder
Freitag 16.00-17.00 Uhr

Kinder in Balance

ab 1. Klasse Donnerstag 15.00-16.00 Uhr
ab 2. Klasse Donnerstag 16.00-17.00 Uhr
ab 4. Klasse Donnerstag 17.00-18.00 Uhr

Bei der Psychomotorik bitte Voranmeldung bei
Magdalena Herr unter Telefon 07224-49400



